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                               „Ramunėlių“ gr. adaptacijos apklausos analizė. 

1. Bendras darželio vertinimas 

100 % tėvų įvertino darželį „labai gerai“. 

•  Tėvai jaučiasi užtikrintai ir saugiai dėl aplinkos, į kurią patenka jų vaikai. 

•  Teigiamas įvertinimas rodo, kad patenkinami baziniai lūkesčiai: saugumas, higiena, pedagogų 

šiluma, struktūra. 

•  Labai geras emocinis fonas padeda ir vaikų sėkmingesnei adaptacijai, nes tėvų emocinė būsena 

tiesiogiai veikia vaiką. 

2. Adaptacijos sėkmingumas 

100 % tėvų nurodė, kad adaptacija pavyko sėkmingai. 

• Tai rodo, kad vaikų streso lygis greičiausiai sumažėjo, jie pradėjo atpažinti rutiną, 

personalą, grupės erdvę. 

• Pozityvus vertinimas esant tokiai mažai imčiai rodo, kad adaptacijos modelis veikia, tačiau 

gali būti individualių niuansų, kurie pastebimi komentaruose. 

• Sėkminga adaptacija ankstyvame amžiuje dažniausiai siejama su: 

o nuoseklia rutina, 

o jautriu ir reaguojančiu pedagogu, 

o palaikančiu tėvų bendradarbiavimu, 

o švelniu atskyrimo modeliu. 

3. Rekomendavimo rodiklis 

100 % tėvų rekomenduotų darželį savo draugams. 

• Aukštas rekomendavimo rodiklis nurodo pasitikėjimą, teigiamą emocinį ryšį su įstaiga ir 

darbuotojais. 

• Tai vienas stipriausių pasitenkinimo rodiklių – tėvai rekomenduoja tik tada, kai jaučiasi 

ramūs ir patenkinti, o jų vaikui yra gerai emociškai. 

4. Atviri tėvų komentarai (kokybinė analizė). 

Komentaras: 

„Pradinė adaptacija buvo kiek sunkesnė, tačiau dabar eina visai neblogai. Labai patiko taikomas 

adaptacijos modelis pirmą savaitę, gal kiek pasirodė trumpokas. Manau būtų visai neblogai tokį 

modelį daryti iki 2 sav., neištęsiant labai laiko.“ 

Konstruktyvus grįžtamasis ryšys, rodantis, kad tėvai ne tik vertina sistemą, bet ir įsitraukia į 

procesą. 

 

 



                         „Saulučių“ gr. adaptacijos apklausos analizė. 

1. Darželio vertinimas 

Rezultatai: 

• Labai gerai – 5 (71,4 %) 

• Patenkinamai – 2 (28,6 %) 

• Prastai – 0 

Didžioji dalis tėvų patenkinti darželiu, tačiau dalis renkasi „patenkinamai“ – tai signalas, kad yra 

tam tikrų emocinių ar organizacinių sunkumų (jie aiškiai atsispindi komentaruose).  

2. Ar sėkmingai pavyko adaptacija? 

Rezultatai: 

• Taip – 6 (85,7 %) 

• Ne – 1 (14,3 %) 

Dauguma vaikų adaptavosi sėkmingai, tačiau vienas atvejis rodo, kad adaptaciją apsunkino išoriniai 

veiksniai (komentaruose minėta kaita, pasitikėjimo stoka naujais žmonėmis). 

3. Ar rekomenduotumėte darželį? 

Rezultatai: 

• Taip – 5 (71,4 %) 

• Nežinau – 2 (28,6 %) 

• Ne – 0 

Rekomenduojančių daug, tačiau du „Nežinau“ atsakymai rodo svyravimą — dažniausiai tai susiję 

su organizaciniais iššūkiais, o ne su pedagogų darbu. 

4. Atviri komentarai – santrauka. 

1. Auklėtojų kaita (dažniausias motyvas, minimas 4 kartus). 

o Tai kelia vaikams nesaugumą, sunkina prisirišimą ir didina adaptacinį stresą. 

o Tėvai akcentuoja ryšio su konkrečiu žmogumi svarbą. 

2. Pedagogų šiluma ir kompetencija 

o Nepaisant kaitos, pedagogai vertinami labai teigiamai, už jų darbą dėkojama. 

3. Komunikacijos trūkumai (minima 2 kartus) 

o Informacija kartais gaunama pavėluotai. 

o Tėvai nori aiškesnio, dažnesnio grįžtamojo ryšio. 

4. Pagarbus supratimas vaikų jausmams 

o Tėvai pabrėžia, kad vaikams sunku pasitikėti naujais žmonėmis — tai labai brandus 

pastebėjimas ir atliepia ankstyvosios raidos psichologiją. 

 



                              „Žiogelių“ gr. adaptacijos apklausos analizė. 

1. Darželio vertinimas 

Rezultatai: 

• Labai gerai – 4 (100 %) 

• Patenkinamai / Prastai – 0 

Visi tėvai darželį vertina maksimaliai teigiamai, kas rodo: 

• aukštą pasitikėjimo lygį, 

• teigiamą emocinę aplinką, 

• gerą komunikaciją su personalu, 

• vaikų savijautos stabilumą. 

Tai rodo grupės psichologinį komfortą ir gerą bendrą emocinį klimatą. 

2. Adaptacijos sėkmingumas 

Rezultatai: 

• Taip – 4 (100 %) 

• Ne – 0 

Šioje grupėje matyti sėkminga adaptacija: 

• visi vaikai adaptavosi sklandžiai, tai rodo gerą pedagogų darbą ir vaikams tinkamą 

adaptacijos struktūrą. 

Ši grupė pasižymi stabiliu ryšiu su pedagogais ir nuoseklia rutina. 

3. Rekomendavimo rodiklis 

Rezultatai: 

• Rekomenduotų – 4 (100 %) 

Tėvų emocinis pasitikėjimas — itin aukštas. 

Dažniausiai tėvai rekomenduoja tik tada, kai: 

• jaučiasi saugūs, 

• mato tikrą vaikų progresą, 

• ir mato šilto bendravimo kultūrą. 

4. Atviri komentarai – santrauka. 

1.Auklėtojų kaita (neigiama įtaka) 
o Tėvai nurodo, kad pasikeitus auklėtojoms vaikams sunkiau psichologiškai prisitaikyti. 

o Kaita mažina saugumo jausmą ir lėtina adaptaciją. 



 

2. Komunikacijos poreikis 

o Norima daugiau informacijos apie vaiko dieną. 

o Pageidaujama daugiau bendrystės ir aiškesnio bendravimo tarp tėvų ir auklėtojų. 

       

3.Seminarų prieinamumas 

o Siūloma seminarus apie adaptaciją daryti ir nuotoliu, nes ne visi gali dalyvauti gyvai. 

 

4.Teigiami atsiliepimai 

o Vaikų adaptacija daugeliui vyko sklandžiai. 

o Auklėtojos vertinamos kaip šiltos, švelnios ir rūpestingos. 

o Vaikai, mėgstantys socialumą, greitai perprato rutiną net po nelankymo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

                                     



                                                Bendra adaptacijos išvada 

 

1. Pasitenkinimas darželiu: 

• Dauguma tėvų (daugiau nei 85 %) darželį vertina „labai gerai“ ir rekomenduotų kitiems. 

• Tai rodo aukštą pasitikėjimo lygį ir teigiamą emocinę atmosferą, kuri palankiai veikia vaikų 

adaptaciją. 

2. Adaptacijos sėkmė: 

• Didžioji dalis vaikų adaptavosi sėkmingai (nuo 85 % iki 100 % visose grupėse). 

• Tėvų komentarai rodo, kad sklandžiai adaptuojasi vaikai, turintys stabilų ryšį su 

auklėtojomis ir gebantys prisitaikyti prie naujų aplinkybių. 

3. Auklėtojų kaita – pagrindinis iššūkis: 

• Visose grupėse tėvai pastebėjo, kad pasikeitus auklėtojoms vaikams sunkiau jaustis saugiai, 

o adaptacija užtrunka ilgiau. 

• Ankstyvame amžiuje emocinis saugumas priklauso nuo nuoseklių prisirišimo figūrų. 

4. Komunikacija su tėvais: 

• Tėvai pageidauja daugiau informacijos apie vaiko dienos eigą ir nuoseklesnės bendravimo 

struktūros. 

• Aiški, reguliari informacija padeda mažinti tėvų nerimą, kuris gali persiduoti vaikui. 

5. Teigiami pedagogų aspektai: 

• Auklėtojos vertinamos kaip šiltos, rūpestingos, kompetentingos. 

• Šilti ir empatiški pedagogai padeda vaikams greičiau adaptuotis ir kompensuoja kai kuriuos 

neigiamus veiksnius (pvz., kaitą). 

6. Psichologinis bendras vaizdas: 

• Vaikai, turintys stabilų ryšį su pedagogais, greitai adaptuojasi, net jei kyla išoriniai pokyčiai. 

• Jautresni vaikai ar tie, kuriems pasikeičia pedagogai, gali patirti trumpalaikį stresą, tačiau 

bendras adaptacijos lygis išlieka aukštas. 

Rekomendacijos bendrai adaptacijai 

1. Stabilizuoti pedagogų komandą adaptacijos laikotarpiu (ypač pirmas 2–4 savaites). 

2. Užtikrinti aiškią ir nuoseklią komunikaciją su tėvais (dienos santraukos, trumpi pranešimai). 

3. Seminarų, paskaitų apie adaptaciją prieinamumo didinimas (pvz., nuotoliniu būdu). 

4. Stebėti jautresnius vaikus ir, esant reikalui, teikti papildomą emocinę paramą. 

 

 


