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Adaptacijos darzZelyje tyrimas

Tyrimo tikslas: jvertinti ugdytiniy, lankanéiy lopselio grupes adaptacija darzelyje.
Tyrimo uzZdaviniai:

1. Apklausti ugdytiniy tévus.
2. Apklausti ugdytiniy mokytojus.
3. Stebéti ugdytiniy elgesj ir savijautg grupése.

Tyrimo dalyviai:

e Ugdytiniai.
¢ Grupiy mokytojai.
e Tévai.

Tyrimo instrumentai:

e Steb¢jimas.
e Interviu/pokalbis.
e Apklausa.

Tyrimo trukmé: tyrimas atliktas nuo 2024 m. gruodzio mén.



TYRIMO REZULTATU ANALIZE IR ISVADOS

Darzelyje, ugdytiniy, lankanéiy ,,Sauluéiy®, ,,Ziogeliy* ir ,,Ramunéliy“ grupes adaptacijos tyrimas
buvo sklandus. Jvertinant tévy apklausy duomenis, galime vertinti 95proc. pavykusig adaptacija.
Galima manyti, kad didzioji dauguma vaikuciy jauciasi grupéje puikiai. Natiiralu, kad isStkiai dél
bendravimo, elgesio ir taisykliy laikymosi dar kyla, taciau svarbu, kad vaikai nesijau¢ia vienisi,
dauguma jau turi zaidimo drauga, vis lengviau atsiskiria nuo téveliy ir vis drgsiau jsijungia j mokytojy
sitilomas veiklas, rodo joms teigiama poziiirj.

Vaikai geba susirasti zaidimo draugg; susirasti sau patinkantj zaidima, pastebimas vis didéjantis
savarankiskumas ir nauji gebéjimai.

Tévai ir mokytojai pozityviai atliepia tarpusavio santykius — tai leidzia suprasti, jog vyksta
sklandus bendravimas ir bendradarbiavimas, informacijos sklaida. O tai vienas sé¢kmingiausiy
sklandzios adaptacijos kriterijy.

Téveliai taip pat jvardina, jog rekomenduoty darzelj savo draugams — tai rodo pozityvy poziirj ir

palanky darzelio mikroklimato vertinima.

Bendravimas grupéje. Dziugu, kad teigiamy patyrimy daugiau nei neigiamy, o kad jy yra visokiy —
tai labai normali situacija: vaikai mokosi bendrauti tad susiduria tiek su neigiamomis, tiek su
teigiamomis patirtimis, dar ne visi yra pilnai prisitaike prie grupés aplinkos taisykliy, didele jtaka
daro daznas sirgimas ir darZelio nelankymas - taciau Sis natiiralus procesas skatina kritin} mastyma,
gebeéjimg priimti sprendimus ir jy pasekmes.

Planuojama su grupémis organizuoti emocijy pazinimo, lavinimo ir raiSkos uzsiémimus.



